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Smile with your heart

明生リハビリテーション病院 季刊誌巨樹の会一般社団法人
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尾關副院長就任挨拶尾關副院長就任挨拶
令和2年7月1日付で所沢明生病院から明
生リハビリテーション病院に転籍しまし
た。栁田院長が防衛医大に入校してきた
時には学生寮の同室で、同じ釜の飯を食っ
た仲です。数十年経って一緒に仕事がで
きることを大変嬉しく思っています。平
成7年に防衛医大の教官となり、23年間防
衛医大の呼吸器外科で肺癌を中心とした
呼吸器疾患の外科治療に携わってきまし
た。平成30年に防衛医大を退職し、所沢
明生病院に入職。新型コロナ騒ぎにどっ
ぷりとつかり、今回、当院に勤務するこ
とになりました。当院に着任して最初に驚いたことは、入院時にはと
ても回復の見込みはなさそうに思われた患者さんが、リハビリによっ
てみるみる回復していく姿を目の当たりにしたことでした。病院スタッ
フが一丸となって、患者さんに向き合い、患者さんのために親身になっ
て診療をおこなうとこんなにも成果が上がるのかと感服いたしました。
これまで長い間働いてきた大学病院ではありえない体験でした。まさ
か自分がリハビリに関わる仕事を行うことになるとは思ってもいませ
んでしたので、現在は周りの方々にいろいろと教えてもらいながら診
療にあたっている状況です。これから更にリハビリについて勉強して、
患者さんや地域医療に貢献できるように努力していきたいと思います。
よろしくお願いいたします。

副院長 尾關　雄一
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寄贈品紹介
厚生労働省様

厚生労働省から新型コロナウイルス感染
対策に必要なマスク・プラスチックガウ
ン・フェイスシールドを寄贈して頂きま
した。新型コロナウイルスが未だ拡大す
る中、医療現場では入手が難しくなって
きている医療物品もあるので、寄贈して
頂き職員一同大変感謝しております。
今現在、当院では寄贈して頂いた品等を
使用しながら感染予防対策を継続してお
ります。寄贈品等により当院の中で新型
コロナウイルスの患者様及び職員の感染
は出ておりません。皆様方の引続きのご
協力を、お願い申し上げます。

狭山ヶ丘中学校様
令和 2年 8月 3日（月）に近隣の狭山ヶ丘中学校　家庭科部の生徒様から手作りマスクを
寄贈して頂きました。新型コロナウイルスの感染拡大を予防するにあたりマスクは重要な
ので、職員一同大変感謝しております。今後も感染に十分注意し、患者様に快適な入院生
活と共に充実したリハビリテーションを提供していけるよう職員一丸となって努めてまい
ります。

明生リハビリテーション病院　院長
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コロナウイルスの影響によりマスクが生活の必需品となり、職場でも欠かせないものと
なっています。そこで、私の実家は染色業を営んでおり今回マスクを当院に提供させてい
ただきました。マスクの品物をみていただいた方に好評でしたので、皆様にもご紹介した
いと思います。うちの染色技法は板締め絞りと呼ばれるもので、細かい溝の入った板と板
で布を強く挟み、そのまま染料に漬け込みます。強く挟まれた部分は染料が染み込まず、
溝の部分に染料が染み込んで、模様を描きます。布の挟み方や挟む強さで模様が変わり、
二度と同じ模様は出来ません。昔は村山大島紬と呼ばれる東京都の伝統工芸品を作ってい
ました。今ではTシャツや加工前の布などの依頼を受けて染めています。技法は違います
が、ご自宅でも簡単に出来る染色キットなども売られているようですので、ご自宅にいる
時間の長い今だからこそ、気軽に挑戦してみてはいかがでしょうか ??

リハビリテーション科　小山

リハビリテーション科紹介
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消防訓練

総務課　高倉

令和2年7月29日（水）に夜間帯を想定した消防訓練を行いました。今回は3階病棟の給
湯室での実際の出火を想定したシナリオに基づいた訓練内容を行い、いつ起きるか分から
ない災害に対して少人数でも連携を取り、速やかに患者様の避難誘導が出来るかという点
に注目し実施しました。

実際に火災が起きた場合には、出火現場の特定・確認　→　初期消火　→　消防署への通
報　→　各階への連絡　→　患者様の避難誘導という行動順序なります。

万一の場合でも職員が慌てることなく、落ち着いて患者様を誘導できるよう、日頃から避
難経路の把握・防災設備等の確認・準備に努めてまいります。
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熱中症予防方法と対処方法

地域医療連携室　永山

「環境省熱中症の基礎知識熱中症の対処方法熱中症環境保健マニュアル参照」

・無理をせず徐々に身体を暑さに慣らしましょう。
・室内でも温度を測りましょう。
・体調の悪いときは特に注意しましょう。

1 熱中症を引き起こす条件とは？

Ⅰ. 気温が高い、日差しが強い、熱波の襲来などの環境。

Ⅱ.低栄養状態、病気での脱水状態、体調不良などのからだ。

Ⅲ. 激しい運動、長時間の屋外作業など行動。

この「環境」、「からだ」、「行動」の 3つの要因により
熱中症を引き起こす可能性があります。

涼しい服装 日陰を利用 日傘・帽子 水分・塩分補給

2 熱中症を予防するにはどうすれば？
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先進的なロボット技術を用いた
手・指のリハビリ機器も導入予定！

180床 240床240床

先進的なロボット技術を用いた
手・指のリハビリ機器も導入予定！

随時入院相談

令和2年7月新病棟OPEN令和2年7月新病棟OPEN

受け付けております！

(直通)
お問合せ先：医療連携室　  
TEL：047-488-1655              FAX：047-488-1656

杉山・高岡・建山
(直通)
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一般社団法人
巨 樹 の 会明生リハビリテーション病院

■［西武池袋線］狭山ヶ丘駅東口下車　
　徒歩 15分　

〒359-1106　　
埼玉県所沢市東狭山ヶ丘4-2681-2

■車でお越しの際は、時間に余裕をもって
　ご来院ください

お問い合わせ

TEL
FAX

04-2929-2220
04-2939-2136

病院の詳しい内容は、
ホームページでご覧い
ただけます。ぜひご参
照くださいませ。
グループ病院ホーム
ページにもリンクでき
ます。

明生リハビリテーション病院 検 索

http://www.meisei-reha.jp/

ホームページ の ご 案 内

◎

明生リハビリテーション病院へのご案内

（税込）を支給いたします。

看護補助者入職お祝い金制度はじめました
看護補助者の方は、採用させていただいた場合、

入職祝金10万円
但し、紹介業者からの紹介の場合はこの制度は除外とさせていただきます。

広報委員会
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	スマイルvol39-7頁-八千代リハビリテーション病院紹介200828.pdf
	スマイルvol39-裏表紙-2020.pdf



